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Ringraziamo con tutto il cuore coloro che hanno 
contribuito e che continuano a contribuire con le 

proprie donazioni al sostegno del progetto Mammadu.

http://www.mammadu.org
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Carissimi tutti, 

Eccoci di nuovo ritrovati con le notizie che arrivano dal nostro Centro Mammadu dove le attività fervono 
quotidianamente. 

Siamo arrivati alla metà dell'anno scolastico (come ricorderete in Namibia le scuole iniziano ai primi di 
gennaio per terminare ai primi di dicembre). La nostra manager Mimma ha ricevuto le pagelle (purtroppo 
ancora solo alcune visti i consueti ritardi nella consegna) e, come potete leggere dal suo articolo, non tutti i 
risultati l'hanno soddisfatta, perché gli insegnanti hanno detto ancora una volta che i nostri bambini e 
ragazzi avrebbero la possibilità di fare molto di più, basterebbe un po' più di impegno e applicazione. Ecco 
quindi che ci sentiamo di sollecitare i tanti genitori adottivi a parlare con i loro bambini e ragazzi e 
spronarli ad un maggiore impegno in modo che i risultati di fine anno siano più soddisfacenti per tutti. 

Ancora una volta il nostro Centro è stato teatro di due importanti iniziative a favore della comunità di 
Otjomuise, la prima di carattere sanitario con l'allestimento di alcuni ambulatori da campo per diverse 
visite specialistiche e la seconda di tipo assistenzialistico (con incontro informativo sulla comunità e 
distribuzione di generi di prima necessità) a testimoniare l'importanza che Mammadu ricopre non solo per i 
bambini e ragazzi che quotidianamente supportiamo, ma anche per le loro famiglie e tutta la comunità del 
quartiere. Mammadu è diventata negli anni un punto di riferimento fondamentale per tutti. 

Per diverse settimane i nostri bambini e ragazzi sono stati impegnati in un ambizioso progetto musicale che 
li ha visti presentarsi alla città di Windhoek con uno spettacolo andato in scena lo scorso 3 giugno alla Zoo 
Park. Una giornata indimenticabile per i ragazzi che si sono esibiti sul palco con ottimi risultati, mettendo 
in mostra doti artistiche di rilievo. Una giornata memorabile che ha premiato i tanti giorni di impegno e 
duro lavoro insieme alle volontarie Toshi e Iana. 

Ci tengo in modo particolare a richiamare la vostra attenzione sull'esperienza che Patrizia e Luisa, mamme 
adottive di Vini e Vemu hanno vissuto insieme alle loro "figlie" durante una visita a Mammadu nel maggio 
scorso. E' molto importante per noi sapere che tra i nostri donatori e sostenitori c'è chi ha voglia di recarsi 
personalmente a Mammadu per incontrare i ragazzi, per vivere la quotidianità del Centro e conoscere 
meglio personale e volontari che si occupano di loro. Per Patrizia e Luisa non è stata la prima volta, il loro è 
un appuntamento che si ripete da anni e che era stato interrotto solo dal Covid. Ora finalmente hanno 
potuto riabbracciare le loro ragazze e ci piace pensare che la loro esperienza qui raccontata potrà invogliare 
altri di voi a recarsi a Windhoek facendo così ai nostri ragazzi il più bello dei regali. 

Un sentito grazie ancora una volta per il Vostro generoso sostegno alle nostre attività anche a nome del 
Direttivo, di tutti i ragazzi e del nostro prezioso staff e per tutti Voi un affettuoso augurio per una splendida 
estate. 

Stefania Rabotti (Presidente Mammadu ONLUS)
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Siamo arrivati già a metà anno scolastico 

e come sempre riceviamo solo alcune delle pagelle. Da ciò che percepisco la matematica è la 
brutta bestia di quasi ogni studente e pochi sono i maestri in grado di insegnare questa 
materia. 

Comunque venendo a noi, quello che ho potuto constatare è che la maggior parte dei nostri 
bambini dovrebbe impegnarsi molto di più! Hanno le capacità ma non si impegnano! Tipica 
frase degli insegnanti ma è la pura verità!

SCUOLA SIAMO A METÀ STRADA 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

www.mammadu.org

Turisti in visita al Centro Mammadu
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Visite mediche per la comunità al Centro Mammadu 
Il giorno 28 aprile alcuni medici della Coptic Orthodox Medical Church hanno prestato il loro servizio alla 
comunità di Otjomuise. Sono state visitate quasi 200 persone. Visite oculistiche, pediatriche, odontoiatriche, 
otorinolaringoiatriche e generali. Tutti i nostri bambini sono stati visitati secondo il loro bisogno. C’era la 
presenza di padre John che ha donato a tutti bevande e snacks. 

NEWS DA MAMMADU 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

Cibo e vestiti per la comunità di Otjomuise 
Il giorno 28 maggio i componenti della chiesa Unisocial in accordo con il consigliere di Otjomuise, hanno 
allestito un tendone in cui si sono riuniti alcuni membri della comunità di Otjomuise. Si è svolta una breve 
cerimonia di saluto dopo di che sono stati donati 180 pacchi contenenti cibo, vestiti e altro. Anche i nostri 
bambini hanno ricevuto il pacco per loro e le loro famiglie.

Il piccolo Ngatuu si è infortunato 
Ngatuu è un bambino dell'asilo. Il giorno 
11 maggio, dirigendosi in bagno è caduto e 
sfortunatamente si è procurato una brutta 
frattura di radio e ulna. Purtroppo I 
genitori non erano reperibili poiché al 
lavoro, e io ho dovuto passare con lui 9 ore 
all'ospedale di Katutura. Notizia buona è 
che non ha avuto bisogno di intervento 
perchè la frattura gli è stata ricomposta con delle manovre. Il bambino è 
stato bravissimo, ha pianto a malapena! Con grande stanchezza siamo 
tornati a casa alle 23!
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Un arrivederci alle nostre volontarie Sara e Iana 
Ormai è passato un anno da quando sono arrivate le due volontarie Sara e Iana del Servizio Civile 
Universale, un anno passato troppo in fretta e il 26 giugno è stato il loro ultimo giorno. 

Tutti noi abbiamo sofferto questo arrivederci. Sono state partecipi in tutte le attività ed hanno dimostrato il 
meglio. Non è stato facile inizialmente, ci sono state delle incomprensioni, il lavoro a Mammadu è molto 
impegnativo, ma con il passare del tempo abbiamo stabilito un rapporto di stima e fiducia reciproci e tutto è 
andato per il verso giusto.  

Ora aspettiamo i nostri prossimi volontari del servizio civile il 
prossimo 17 luglio. 

NEWS DA MAMMADU 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

Grazie di tutto Ida! 
L’ultima visita della nostra cara amica 
Ida, moglie dell’ambasciatore malesiano, 
prima del rientro definitivo in Malesia. 
Per noi e’ stata una persona 
importante con la sua presenza in 
questi anni. Una persona meravigliosa 
sempre pronta ad aiutare il 
prossimo. Noi la ringraziamo per tutto 
infinitamente!
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Finalmente dopo quattro anni di assenza sono riuscita a tornare in Namibia a trovare la mia Vini. Avevo 
lasciato una ragazzina di 13 anni, ho ritrovato una giovane donna di 17, più matura ed estroversa. 

Ci siamo conosciute la mia prima volta a Mammadù, quando lei aveva solo 8 anni e da allora ogni anno, 
prima della pandemia, sono andata a trovarla per qualche giorno; a volte con mia figlia o con mio marito 
Gigi, spesso con amiche che ho coinvolto in questo amore per Mammadu'. Abbiamo trascorso giorni e notti 
insieme nella capitale, inizialmente in un ostello, poi in un appartamento, andando insieme a fare la spesa e 
cucinando piatti italiani che con il tempo ha imparato ad apprezzare.  

Oppure andando al cinema o in piscina o in pizzeria, ricordo la sua prima pizza con ananas che 
fortunatamente non le piacque! Altre volte siamo andate insieme a visitare il suo bellissimo paese, qualche 
volta dormendo in un lodge, 
altre in tenda, sempre delle 
bellissime avventure che 
quando le ricordiamo ci scaldano 
il cuore! 

Restavo sorpresa di come una 
ragazzina nata e cresciuta in 
una baracca di lamiera fosse 
sempre in grado di 
comportarsi in modo 
adeguato, per esempio usando le 
posate meglio di come facessero i 
miei figli! E questo sicuramente 
grazie a quello che si impara 
a Mammadù, alle regole di un 
vivere civile che il personale del 
centro insegna a tutti i suoi 
bambini e ragazzi. Ma anche 
grazie ai volontari che 
arrivano da tutto il mondo e che 
si interfacciano con i nostri 
ragazzi magari per mesi, 
aprendo loro la mente ben al di 
là di quella baraccopoli dove 
sono nati e cresciuti! 

IN VISITA A MAMMADU 

a cura di Patrizia Baldi

www.mammadu.org
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La visita si è conclusa con una splendida serata tutti insieme da Joe’s Beerhouse a cui hanno preso parte 
anche la nostra Mimma (General Manager a Mammadu) e la nostra Meme Dina, cuoca  e colonna portante 
del centro Mammadu! Nella foto si nota la grande gioia di Vini e Vemu per la serata in compagnia.

Con me, come molte altre volte, la mia amica d'infanzia Luisa, che sette anni fa ha adottato Vemu, ora 
quindicenne. Una volta atterrate in Namibia ci siamo guardate e abbracciate, forte l'emozione di tornare in 
questo paese bellissimo, ma  soprattutto di poter un'altra volta riabbracciare le nostre ragazze!

www.mammadu.org
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MAMMADU VA IN SCENA IN CENTRO CITTÀ 
a cura di Domenica Deiure (Mimma)

Spettacolo musicale dei nostri ragazzi allo Zoo Park di Windhoek 

E finalmente il 3 giugno  è stata una giornata molto importante per le ragazze e i ragazzi si 
Mammadu. Dopo tante prove e tanto lavoro di preparazione si è finalmente concretizzato il 
progetto musicale che ci aveva tenuti impegnati per tanti giorni: in centro città, allo Zoo Park, è andato 
in scena il nostro spettacolo musicale. Tutto è andato come speravamo, c’è stata la partecipazione di 
molti cittadini e, anche se non c’è stata nessuna donazione, i ragazzi si sono divertiti un sacco! Vorrei 
ringraziare le nostre volontarie Toshi e Iana per tutto l’entusiasmo, la pazienza e l’energia posti nel 
progetto. Sicuramente non è stato facile organizzare il tutto ma ce l’abbiamo fatta! Ecco di seguito un 
po’ di foto dell’evento…. guardate come sono belli i nostri ragazzi!!!
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“Il mio nome è Eyesha Boois, il Venerdì è il mio 
giorno preferito. I nomi delle mie migliori amiche 
sono Neami, Christle e Sofia, noi andiamo alla 
stessa scuola, nella stessa classe. La mia migliore 
amica a Mammadu è Otilie, lei è gentile e dolce. 
La mia scuola si chiama Michelle McLean scuola 
primaria. 
La mia vita a Mammadu è buona, impariamo a 
giocare insieme, leggiamo libri e ci divertiamo. 
La mia famiglia è la migliore al mondo, è 
simpatica e generosa. 
Il mio sport preferito è il netball ma mi piace 
anche il calcio. Il mio colore preferito è il viola e il 
mio cibo preferito lo mangio al KFC e bevande 
analcoliche. 
Quando sarò grande voglio diventare maestra.”

LA PAROLA AI RAGAZZI 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

“Ciao, il mio nome è Rose-Mary. Ho 8 anni. Vivo 
con mia madre, mia sorella e mio padre. Li amo 
moltissimo. Mi piace giocare. Il mio sport preferito 
è il netball. 
Quando cresco voglio diventare una maestra. Mi 
piace la pizza. La mia giornata è interessante ma 
noiosa. Gioco mentre sono a scuola e faccio un 
sonnellino quando vado a casa. 
Amo i miei amici di scuola e anche quelli da casa. 
La mia migliore amica di scuola è Eve. Mi piace 
frequentare Mammadu, mi diverto molto, studio e 
ho tanti amici.”

www.mammadu.org
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Josia 30/04/2006 - Josia, ha 
compiuto 17 anni il 30 aprile! È 
cresciuto molto in quest’ultimo 
anno. Ha pochi amici che 
provengono da Mammadu. Gli 
piace molto disegnare e 
addirittura è riuscito a vendere 
qualche suo disegno!

Godlieb 17/04/2011 - Il 17 
aprile Godlieb ha compiuto 12 
anni. È sempre tra le nuvole, gli 
piace giocare molto con gli altri 
bambini di Mammadu. Non gli 
piace molto seguire le regole, 
ma tutto sommato è tranquillo.

Regina 10/05/2012 - Regina il 
10 maggio ha compiuto 11 anni. 
È cambiata molto dallo scorso 
anno, è diventata molto birichina 
e ascolta molto poco. Il periodo 
dell’adolescenza è particolare!

Shagwana 09/05/2017 - 
Shagwana è il bambino più 
piccolo presente a Mammadu. E’ 
un bambino molto ubbidiente, 
gli piace giocare con gli altri ed 
è molto amorevole. Ha compiuto 
6 anni il 9 maggio.

Mekupi 28/06/2006 - Mekupi 
la nostra mamma ha compiuto 
17 anni il 28 giugno, continua 
nel suo ruolo di madre e 
studentessa. Sempre molto 
premurosa con la sua bambina.

Ngunomuna 21/05/2007 - 
Ngunomuna ha compiuto 16 
anni, continua ad essere il più 
birbanti di Mammadu! Ma dietro 
questa sua vitalità si nasconde un 
ragazzo volenteroso, gentile e 
amorevole!

Vemu 23/06/2008 - Vemu ha 
compiuto 15 anni! Vemu è una 
bella ragazzina molto introversa e 
taciturna, ama passare il tempo 
con le sue amiche di Mammadu 
ed è brava a scuola. È molto 
rispettosa.

COMPLEANNI 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)



IL VOLONTARIATO AL CENTRO MAMMADU 
Fare volontariato è una esperienza che cambierà il tuo modo di pensare, ti aprirà un mondo che sarà difficile 
dimenticare. 

Per essere volontario bisogna avere una mente aperta, spirito di adattamento e tanta pazienza con i bambini, 
che cercheranno qualsiasi tipo di contatto. Bisogna avere tanta voglia di giocare e mille idee ludico-educative. 
Bisogna essere disponibili ad aiutare in cucina e nella distribuzione dei pasti ai bimbi. Avere conoscenze di 
giardinaggio, arte, musica, ecc.., sono caratteristiche che potranno tornare molto utili. 

Una volta scoperte queste qualità la prima cosa da fare sarà contattare la nostra manager via e-mail 
domenica.deiure@mammadu.org 

Mimma (Domenica Deiure) è la diretta responsabile del centro Mammadu Trust in Namibia e vi darà tutte le 
direttive per ottenere il visto di lavoro (valido non più di 3 mesi), il permesso per studente o il permesso di 
lavoro (diverso dal visto di lavoro) per chi ha intenzione di rimanere più di 3 mesi!  

In ogni caso vi saranno inviati dei moduli da compilare e firmare, vi sarà chiesta l’autenticità del passaporto (in 
Italia al comune, in Germania alla corte del paese di residenza). L’autentica per volontariato è gratuita, non 
necessita di marca da bollo. 

La quantità di moduli e documentazione dipende dal tipo di visto da richiedere. 

Visionati i documenti, Mimma si occuperà di avviare le pratiche. 

- Visto di lavoro (l’approvazione necessita di 10 gg lavorativi) 

- Permesso per studente (l’approvazione necessita di più di 3 mesi) 

- Permesso di lavoro (l’approvazione necessita di 1 mese) 

I costi variano a seconda del visto richiesto. 

Per il soggiorno contattare  domenica.deiure@mammadu.org

COME FAR PARTE DELLA FAMIGLIA MAMMADU

ADOZIONE A DISTANZA 
E/O SPONSOR SCUOLA 

È il progetto principale per il 
sostegno dei nostri bambini/e e 
ragazzi/e al centro Mammadu e 
nel loro percorso scolastico.  

È possibile scegliere di 
contribuire al mantenimento di 
uno o più bambini presso il 
centro (la rata annuale più 
bassa), e/o di sostenere le sue 
spese scolastiche. 

Si instaura così un rapporto 
diretto tra famiglia adottiva e 
bambino sostenuto tramite 
messaggi, foto, telefonate, 
ecc…! 

Per ulteriori informazioni 
stefania.rabotti@mammadu.org

ORGANIZZA EVENTI 
PER RACCOLTA FONDI 

Ora che finalmente è tornata possibile 
una vita sociale, tutti hanno l’opportunità 
di organizzare eventi per la raccolta fondi 
a favore di Mammadu Onlus. 

A voi la scelta di sbizzarrirvi con le idee 
più fantasiose: aperitivi, cene, spettacoli 
teatrali e musicali, manifestazioni 
sportive, incontri divulgativi… ecc! 

Proponeteci l’evento e noi vi sosterremo 
con materiale informativo, logistiche 
organizzative, foto, slide show e la nostra 
presenza attiva! 

Per ulteriori informazioni 
stefania.rabotti@mammadu.org

ESSERE SOCI 
DI MAMMADU ONLUS 

Mammadu Onlus è 
l’associazione italiana nata per 
sostenere il centro Mammadu a 
Windhoek (Namibia). 

Se vuoi avere una parte attiva 
all’interno dell’associazione e al 
tempo stesso sostenere 
economicamente Mammadu, 
puoi diventare socio attivo (Euro 
40 annui) e partecipare così 
all’assemblea annuale con diritto 
di voto, oppure diventare socio 
sostenitore (Euro 30 annui) 

Saremmo lieti di condividere con 
te questo percorso. 

Per ulteriori informazioni 
stefania.rabotti@mammadu.orgwww.mammadu.org
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Swakopmund 
Swakopmund ha un carattere particolare probabilmente dovuto alla sua storia coloniale e al fatto che non ha 
ospitato industrie di rilievo a parte quella turistica per la maggior parte del secolo scorso. Alte palme bordano 
le strade e i giardini ben tenuti contribuiscono a creare un’atmosfera da oasi. Le caffetterie all’aperto, i bar e le 
pasticcerie fanno furore in una cittadina costellata d’interessanti edifici di un’altra epoca. 
Qui vivono numerosi artisti e, passeggiando per la città, è possibile scoprire le sue gallerie d’arte e i negozi che 
espongono le opere di pittori e artisti locali. Vi sono anche boutique, 
negozi di souvenir, negozi di pietre semi preziose, gioiellerie, 
supermercati, negozi di antiquariato e di tessuti, una conceria e molto 
altro. 
Swakopmund è diventato un luogo di attrazione per chi è alla ricerca di 
emozioni. Molti arrivano fin qui per avventurarsi sulle dune con le 
quad bikes, per sciare con i sand board, per fare del tandem skydiving, 
per volare sul deserto.  
Anche se Swakopmund si trova alle porte del deserto e lungo 
una delle coste più desolate del mondo, questi due fattori si 
combinano e danno a questa città unica un clima sorprendentemente 
temperato. Le temperature estive non raggiungono mai gli estremi del deserto, a pochi chilometri all’interno, ed 
anche gli inverni sono miti, caratterizzati occasionalmente dal caldo vento dell’est.  
La città prende il nome dalla sua posizione alla foce del fiume Swakop, che raramente presenta acque di 
superficie, ma che invece fornisce acqua sotterranea per un certo numero d’interessanti fenomeni naturali, 
come la Valle della Luna, la Piana delle Welwitschie e l’Oasi Goanikontes. All’estremità meridionale della città 

si trova una fascia di dune 
costiere mobili che raggiunge 
Walvis Bay, a trentadue 
chilometri. A nord di 
Swakopmund si trova la famosa 
Skeleton Coast, che, malgrado 
ancora evitata dalla gente di 
mare, rappresenta oggi un 
eldorado per i pescatori.

www.mammadu.org
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Contatti: 

Stefania Rabotti (Presidente Mammadu Onlus) 
stefania.rabotti@mammadu.org 

Roberto Spezzani (Vice-Presidente Mammadu Onlus) 
roberto.spezzani@mammadu.org 

Domenica Deiure (Manager Mammadu Center) 
domenica.deiure@mammadu.org 

Mammadu Onlus: Cell. +39 351 699 9127 
info@mammadu.org 
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