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Ringraziamo con tutto il cuore coloro che hanno 
contribuito e che continuano a contribuire con le 

proprie donazioni al sostegno del progetto Mammadu.
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Carissimi tutti, 

Siamo arrivati alla fine di un altro anno, il primo completamente fuori dalla pandemia e per questo 
scandito dai tempi della normalità nella vita di Mammadu. 
E come consuetudine, la fine dell’anno coincide anche con la fine dell’anno scolastico che porta con sé il 
tempo dei bilanci, lo sguardo verso il prossimo futuro e la tanto desiderata gita di fine scuola che 
quest’anno si è svolta al Parco Etosha. 

Il bilancio dell’anno scolastico, come potrete leggere nel report della nostra manager Mimma, è stato un po’ 
in chiaroscuro, nel senso che alcuni bambini avrebbero potuto, per capacità, portare a casa voti più alti, ma 
in complesso il risultato è stato ancora una volta soddisfacente.  
Il prossimo anno saranno in cinque le nostre ragazze che varcheranno la soglia della scuola superiore. 
Un passaggio fondamentale nel percorso di crescita che stanno affrontando: giunga quindi a Jazu, Queen, 
Rosa, Sesiria e Uzu un enorme In bocca al lupo da parte di tutta la famiglia di Mammadu. 

Questo passaggio porterà però qualcuno a lasciare Mammadu per trasferirsi, per volere della propria 
famiglia, in scuole lontane da Windhoek. 
Mammadu resterà per sempre la loro seconda famiglia, dove saranno sempre accolte a braccia aperte, ma 
bisogna guardare avanti nello spirito che da sempre contraddistingue Mammadu.  
Per questo motivo il loro posto verrà preso da altri bambini più piccoli che vivono nel quartiere e che 
potranno così affrontare al meglio il loro percorso di crescita personale e scolastico. 
Questo significherà per noi anche la possibilità di accogliere nella famiglia altri genitori adottivi che 
vorranno accompagnarci nel percorso, come i tanti che ci sono accanto da anni e che ci permettono di 
assicurare ai nostri bambini assistenza scolastica, alimentare e sanitaria.  
La famiglia è pronta ad allargarsi, vi aspettiamo. 

Nei prossimi mesi ci sarà anche un altro evento straordinario che dovrà coinvolgerci tutti: dopo 
l’eccezionale successo del 2018 le amiche e gli amici della Compagnia Teatrale Dagli otto agli anta di 
Monza torneranno ad esibirsi in favore di Mammadu con il loro nuovo musical “Se il tempo fosse un 
gambero”. Lo spettacolo avrà luogo il 19 marzo prossimo alle ore 17 al Teatro Pime di Milano grazie 
all’impegno di Patrizia e del suo splendido gruppo di lavoro a cui va il mio personale grandissimo 
ringraziamento. 
I biglietti per l’evento, il cui incasso sarà devoluto interamente a Mammadu, sono già disponibili (nella 
newsletter troverete tutte le informazioni utili all’acquisto) e vi chiedo personalmente di essere tantissimi a 
Milano per fare un grande regalo ai nostri bambini e ragazzi e per incontrarci tutti insieme in una grande 
festa degli amici di Mammadu. 

Un sentito grazie per la vostra vicinanza anche a nome del Direttivo, di tutti i ragazzi e del nostro prezioso 
staff e un affettuoso augurio per un felice Natale ed un ancor più felice anno nuovo nel quale speriamo di 
avervi, ancora una volta, al nostro fianco. 

Stefania Rabotti (Presidente Mammadu ONLUS)
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La scuola è terminata, 

e facendo le somme dell’anno trascorso posso dire che è stato faticoso per tutti. Per quanto 
riguarda l’andamento scolastico, non è andato come speravo, avrei gradito molto più impegno 
soprattutto dai chi avrà l’ingresso alle scuole superiori. Infatti cinque delle nostre ragazze, 
Queen, Sesiria, Uzu, Rosa e Jazu, avranno questo passaggio importante. 

Ma si spera sempre!! Quindi speriamo per l’anno che verra’. 

Inoltre in vista della fine dell’anno scolastico, siamo stati al parco Etosha per qualche giorno. 
Ho deciso di accompagnare i bambini che hanno dato il meglio durante l’anno e i piu’ 
piccoli… ah i piu’ piccoli! Il povero Leonard oltre ad aver avuto problemi di stomaco durante 
il viaggio di andata, e lascio a voi immaginare cosa abbia potuto combinare, alla sera del 
primo giorno ha avuto febbre alta. Ho quindi deciso di prenderlo a dormire con me! Cosa più 
che giusta per il piccolo Leonard! Intanto tutta notte ha avuto incubi sognando mostri!!! Per 
fortuna il giorno dopo stava bene! 

Comunque tutti si sono divertiti, fra piscina e balli e cibo e animali. È andata alla grande! 

Ho scoperto che per il nostro driver è stata la sua prima volta in Etosha, sembrava un 
bambino emozionato con mille domande da porre!  

Al ritorno tutti erano felici ma stanchi! 

Ringrazio tutti i volontari e coloro che ci hanno sostenuto. 

Domenica Deiure (Mimma) - General Manager a Mammadu

L’ANNO SCOLASTICO È FINITO 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)
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LE VACANZE SCOLASTICHE AL PARCO ETOSHA 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)
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Il 2 dicembre, abbiamo festeggiato l’ ultimo giorno di scuola dei bambini dell’asilo, 
nell’occasione c’è stata la consegna dei diplomi e dei regalini di Natale ed infine abbiamo 
gustato panini e bibite. È stato emozionante per i bambini ma anche per i genitori. 

Il 7 dicembre con i ragazzi abbiamo fatto festa per l’ultimo giorno di scuola, ed abbiamo 
festeggiato il Natale. Hanno cantato delle canzoni natalizie ed esposto la poesia, anche per 
loro c’è stata la consegna dei regali e abbiamo banchettato. 

Era presente qualche genitore, nonno, cugino e zio… è stato un bel pomeriggio! 

Domenica Deiure (Mimma) - General Manager a Mammadu

BUON NATALE DA MAMMADU 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)
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Genitori adottivi a Mammadu 

La piccola Otilie ha trascorso un bel pomeriggio in 
compagnia dei suoi genitori adottivi Cinzia e Carlo. 
Era la prima volta che Otilie li incontrava e 
l’imbarazzo era evidente. Otilie ha voluto recapitare 
loro un pensierino in questa newsletter. 
Otilie scrive: 
“Quando siete arrivati a Mammadu mi sono sentita in 
imbarazzo, mi avete sorriso, io ho sorriso a voi... ma ero 
veramente imbarazzata. Quando mi avete dato i vostri 
regali io ero veramente felice, anche se non ve l’ho 
dimostrato, sono felice di avervi come genitori. Spero 
torniate presto in Namibia, spero di vedervi presto. Mi 
mancherete.  Quando vi incontrerò di nuovo vi darò un 
grosso bacio e un forte abbraccio. Vi voglio bene! 
Otilie

NEWS DA MAMMADU 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

Ringraziamenti 

Anche in questo Natale post pandemico ci terrei a 
fare dei ringraziamenti doverosi alle persone ed 
organizzazioni che ci hanno permesso di 
festeggiare il Natale e non solo. 
Ringrazio: Antonia Conese, Carlo e 
Cinzia, Gondwana Care Trust, Hans 
Callesan and Waldorf School Windhoek 
and il Namibian Agronomic Board per 
averci donato 110 kg di patate. 

www.mammadu.org
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A TEATRO PER MAMMADU

“SE IL TEMPO FOSSE UN GAMBERO ....”  

La sera del suo ottantesimo compleanno, Adelina, 
una dolce creatura molto sola, viene presa dalla 
nostalgia della giovinezza perduta ma soprattutto 
dalla curiosità di sapere come sarebbe stata la sua 
vita se, in un giorno lontano, avesse accettato la 
corte di un certo principe. Tanto basta per 
risvegliare l'interesse del Re delle Tenebre, grande 
collezionista di anime buone, il quale invia sulla 
Terra un suo emissario allo scopo di far commettere 
alla candida Adele quel peccato che non commise in 
gioventù.  

Ma tornare indietro nel tempo non basta a 
cambiare il carattere di Adelina. Il compito 
sembrerebbe modesto e inizialmente non presenta 
eccessive difficoltà. Il nostro diavolo ce la mette 
tutta per corrompere e tentare la sua preda: 
nonostante i suoi sforzi, la sua abilità di 
trasformista e l'appoggio di Lalla (madre di 
Adelina, lusingatissima all'idea che sua figlia possa 
diventare principessa) la ragazza non è di facile 
"cattura".  

Ma se il Male non ha presa sull'anima schietta di 
Adelina, ecco che invece il Bene da lei rappresentato 
comincia ad esercitare un curioso fascino sul nostro 
Max che, proprio ad un passo dalla vittoria, compie 
un gesto imperdonabile per un essere infernale. 
Riuscirà Max a riconquistare il suo diabolico 
prestigio? E Adelina, riuscirà a salvarsi l'anima? 
Non è detto, perché il Grande Tentatore odia le 
sconfitte e non demorde così facilmente...

www.mammadu.org

Dopo il grandissimo successo del 2018, grazie all’iniziativa di Patrizia Baldi insieme al suo gruppo di 
lavoro, torna la collaborazione tra Mammadu e la compagnia teatrale monzese “Dagli otto agli anta” 
per un pomeriggio speciale per raccogliere fondi in favore di Mammadù, Domenica 19 Marzo 2023 alle 
ore 17.00 presso il Teatro “Pime” in via Mosè Bianchi 94 a Milano. 
Per acquistare i biglietti è già possibile contattare: Patrizia Baldi 3473228166, Luisa Galbiati 
3473226172, Gabriella Penno  3355919540, Stefania Terenghi  3474596449, Alberto Nava  
3452103157, Stefania Ratti 3489138370. 
Uno splendido regalo da mettere sotto l’albero o nella calza della Befana per donare un sorriso a bimbi e 
ragazzi di Mammadu.
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Lukas 3/12/2005 - Lukas ha 
festeggiato i suoi 17 anni ormai, il 
suo rispetto verso gli altri, la sua 
gentilezza nei confronti di tutti, 
specialmente con i più piccoli non 
ha eguali. Gli piace avere i suoi 
spazi, ma anche passare il tempo 
con i suoi amici. Non 
dimentichiamo, non mi ha ancora 
presentato la sua fidanzata! Devo 
aspettare ancora un poco… me 
ne farò una ragione! Si impegna 
molto a scuola ed ha dei risultati 
soddisfacenti.

Jawaza 3/12/2008 - Javaza ha 
raggiunto l’età di 14 anni. Lei si 
che è una piccola donna! La sua 
migliore amica è Vemu. Sono 
inseparabili, anche se alcune 
volte insieme si prendono gioco 
degli altri e non va bene! In 
compenso è la più brava degli 
studenti, studia sodo, si impegna 
e non crea problemi a scuola.

Gift 5/10/2010 - Il nostro Gift il 5 
ottobre ha festeggiato i suoi 12 
anni! Gift è un timido burlone! Si, 
usa scherzare molto con tutti, ma 
allo stesso tempo è il bambino più 
timido di Mammadu. A scuola ha 
qualche problemino, ma son 
sicura che il prossimo anno andrà 
meglio! Nel complesso è 
adorabile.

Queen 11/11/2009 - Queen cha 
compiuto 13 anni. È una buona bambina, 
durante l’anno ha perso la mamma per via 
di una malattia. Ha reagito abbastanza 
bene avendo alle spalle un padre presente 
e molto disponibile al dialogo. È sempre 
molto gentile! Alcune volte si chiude in se 
stessa e si isola, poi basta un cenno, mi 
parla e le passa tutto! È un peperino, 
spesso litiga con le sue amiche.

Meku 5/11/2010 - Meku ha compiuto 12 
anni. In apparenza è molto dolce, ma nel 
suo corpo da bambina esile e tenero si 
nasconde una personalità molto 
prepotente! Le piace stuzzicare gli altri e 
prendersi gioco di loro! Crescerà e forse 
migliorerà! Il suo andamento scolastico è 
buono e porta sempre buoni risultati.

Petrus 22/10/2006 - Petrus ha compiuto 
16 anni. È un ragazzino in piena 
adolescenza e come spesso succede a 
quest’età si fa coinvolgere! All’inizio 
dell’anno aveva atteggiamenti poco belli 
dovuti al fatto di farsi trasportare dagli altri. 
Ma tutto è cambiato da quando, 
parlandone, ha allontanato alcune amicizie. 
Fondamentalmente è molto rispettoso, 
timido, e si impegna molto in quello che fa. 
Non è mai sgarbato ed ama stare con i suoi 
amici di Mammadu!

Otilie 1/10/2010 - Otilie ha 
compiuto 12 anni, lei è una 
bambina dolce e molto timida, si 
impegna molto a scuola e ottiene 
buoni voti. E’ volenterosa e non ha 
problemi ad interagire con gli altri.

COMPLEANNI 
a cura di Domenica Deiure (Mimma)
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Mi chiamo Ovawa Nzegemba, frequento la 
scuola primaria Michelle McLean nella classe 
6B. I miei amici di scuola sono buoni, dividiamo 
tutto, anche il cibo se a qualcuno manca.  
La mia vita a Mammadu è buona, posso fare i 
miei compiti e giocare con i miei amici. 
La mia famiglia è la migliore famiglia di tutto il 
mondo. 
A scuola gioco a netball per divertirci. Mi piace 
molto cantare e il mio sogno quando crescerò 
è diventare maestra. La mia migliore amica è 
Vino, lei è la migliore ragazza, non come le 
altre, ma la migliore al mondo!

Mi chiamo Petrus Lukas, ho 15 anni. All’età di 5 
anni sono stato iscritto a Mammadu, un posto 
che posso chiamare casa, un posto dove mi 
sento al sicuro e dove la gente ha visto crescere 
il piccolo “Petrusa”, come vorrebbero chiamarmi 
anche ora che sono un adolescente. A 
Mammadu lavoro sodo e mi sento me stesso. 
Con Mammadu ho viaggiato in vari posti e ho 
avuto l’opportunità di frequentare la scuola 
privata Combretum. Grazie Mammadu!

LA PAROLA AI RAGAZZI 

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

www.mammadu.org
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IL VOLONTARIATO AL CENTRO MAMMADU 
Fare volontariato è una esperienza che cambierà il tuo modo di pensare, ti aprirà un mondo che sarà difficile 
dimenticare. 

Per essere volontario bisogna avere una mente aperta, spirito di adattamento e tanta pazienza con i bambini, 
che cercheranno qualsiasi tipo di contatto. Bisogna avere tanta voglia di giocare e mille idee ludico-educative. 
Bisogna essere disponibili ad aiutare in cucina e nella distribuzione dei pasti ai bimbi. Avere conoscenze di 
giardinaggio, arte, musica, ecc.., sono caratteristiche che potranno tornare molto utili. 

Una volta scoperte queste qualità la prima cosa da fare sarà contattare la nostra manager via e-mail 
domenica.deiure@mammadu.org 

Mimma (Domenica Deiure) è la diretta responsabile del centro Mammadu Trust in Namibia e vi darà tutte le 
direttive per ottenere il visto di lavoro (valido non più di 3 mesi), il permesso per studente o il permesso di 
lavoro (diverso dal visto di lavoro) per chi ha intenzione di rimanere più di 3 mesi!  

In ogni caso vi saranno inviati dei moduli da compilare e firmare, vi sarà chiesta l’autenticità del passaporto (in 
Italia al comune, in Germania alla corte del paese di residenza). L’autentica per volontariato è gratuita, non 
necessita di marca da bollo. 

La quantità di moduli e documentazione dipende dal tipo di visto da richiedere. 

Visionati i documenti, Mimma si occuperà di avviare le pratiche. 

- Visto di lavoro (l’approvazione necessita di 10 gg lavorativi) 

- Permesso per studente (l’approvazione necessita di più di 3 mesi) 

- Permesso di lavoro (l’approvazione necessita di 1 mese) 

I costi variano a seconda del visto richiesto. 

Per il soggiorno contattare  domenica.deiure@mammadu.org

COME FAR PARTE DELLA FAMIGLIA MAMMADU

ADOZIONE A DISTANZA 
E/O SPONSOR SCUOLA 

È il progetto principale per il 
sostegno dei nostri bambini/e e 
ragazzi/e al centro Mammadu e 
nel loro percorso scolastico.  

È possibile scegliere di 
contribuire al mantenimento di 
uno o più bambini presso il 
centro (la rata annuale più 
bassa), e/o di sostenere le sue 
spese scolastiche. 

Si instaura così un rapporto 
diretto tra famiglia adottiva e 
bambino sostenuto tramite 
messaggi, foto, telefonate, 
ecc…! 

Per ulteriori informazioni 
stefania.rabotti@mammadu.org

ORGANIZZA EVENTI 
PER RACCOLTA FONDI 

Ora che finalmente è tornata possibile 
una vita sociale, tutti hanno l’opportunità 
di organizzare eventi per la raccolta fondi 
a favore di Mammadu Onlus. 

A voi la scelta di sbizzarrirvi con le idee 
più fantasiose: aperitivi, cene, spettacoli 
teatrali e musicali, manifestazioni 
sportive, incontri divulgativi… ecc! 

Proponeteci l’evento e noi vi sosterremo 
con materiale informativo, logistiche 
organizzative, foto, slide show e la nostra 
presenza attiva! 

Per ulteriori informazioni 
stefania.rabotti@mammadu.org

ESSERE SOCI 
DI MAMMADU ONLUS 

Mammadu Onlus è 
l’associazione italiana nata per 
sostenere il centro Mammadu a 
Windhoek (Namibia). 

Se vuoi avere una parte attiva 
all’interno dell’associazione e al 
tempo stesso sostenere 
economicamente Mammadu, 
puoi diventare socio attivo (Euro 
40 annui) e partecipare così 
all’assemblea annuale con diritto 
di voto, oppure diventare socio 
sostenitore (Euro 30 annui) 

Saremmo lieti di condividere con 
te questo percorso. 

Per ulteriori informazioni 
stefania.rabotti@mammadu.orgwww.mammadu.org
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La foresta pietrificata di Khorixas 

La foresta pietrificata, situata circa 45 km a ovest di Khorixas, in Namibia, è il 
più grande accumulo di tronchi fossili dell'Africa meridionale. I tronchi sono in 
un ottimo stato di conservazione e sono stati dichiarati monumento nazionale. I 
tronchi si rinvengono entro un livello posto alla base del Gruppo di Ecca, di età 
permiana, e sono stati deposti in un antico canale fluviale. Il sedimento che li 
contiene è costituito da sabbie marroni a laminazione incrociata. Le recenti fasi 
di erosione hanno portato alla luce molti elementi fossilizzati, con dimensioni 
variabili dal singolo frammento all'intero tronco. I più grandi hanno diametri 
fino a 1.2 m e, almeno due alberi, lunghezze fino a 45 m. Nonostante in realtà 
i tronchi siano rotti in vari pezzi, questi sono rimasti pressoché in posto e nella 
giusta posizione. 
La presenza di centinaia di tronchi, più o meno esposti, perfettamente 
fossilizzati e per lo più completi, sta ad indicare che siano stati trasportati, 

deposti in sito e rapidamente 
coperti di sedimenti nel corso di un grande evento di 
piena. I fossili appartengono a sette differenti tipi di 
piante del tipo Dadoxylon arberi Seward, una conifera 
appartenente all'ordine Cordaitales, ora estinto, della 
classe delle Gymnospermae. Il legno ha subito quasi per 
intero un processo di silicizzazione. Solo alcune parti 
sono state riempite da calcite. I colori variano dal 
marrone con striature biancastre a rosso con striature 
chiare. La presenza di evidenti anelli di crescita nelle 
sezioni dei tronchi sta ad indicare il tipo di ambiente di 
crescita delle piante stesse, caratterizzato da un clima 
stagionale con marcate variazioni di piovosità.

www.mammadu.org

SCOPRIAMO LA NAMIBIA
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Contatti: 

Stefania Rabotti (Presidente Mammadu Onlus) 
stefania.rabotti@mammadu.org 

Roberto Spezzani (Vice-Presidente Mammadu Onlus) 
roberto.spezzani@mammadu.org 

Domenica Deiure (Manager Mammadu Center) 
domenica.deiure@mammadu.org 

Mammadu Onlus: Cell. +39 351 699 9127 
info@mammadu.org 

www.mammadu.org
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