
Mammadu
NEWSLETTER - DICEMBRE 2023
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Per donazioni in Namibia 
First National Bank (filiale di Windhoek 280172) 

C/C 62125492075 - Swift: FIRNNANX 

Per donazioni Online utilizza PayPal 
https://www.mammadu.org/dona-adesso/
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Ringraziamo con tutto il cuore coloro che hanno 
contribuito e che continuano a contribuire con le 

proprie donazioni al sostegno del progetto Mammadu.
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Carissimi tutti, 

eccoci giunti al termine di questo 2023 che chiudiamo con una ritrovata serenità e tantissimo 
entusiasmo per ciò che ci attenderà nel prossimo anno. Sono stati mesi non facili per il Trust, mesi 
nei quali abbiamo dovuto affrontare una vicenda che ci ha fatto soffrire, ma dalla quale siamo 
usciti più forti che mai (come potete leggere nella lettera aperta che il Trust ha voluto condividere 
con tutti Voi nella pagina seguente). 

Il nostro primo obiettivo è stato quello di tenere i nostri bambini e ragazzi lontani da questa 
vicenda che nulla ha a che vedere con lo spirito che anima Mammadu e, soprattutto grazie al 
lavoro instancabile della nostra Agnes, possiamo con orgoglio dire che ci siamo riusciti. 

Il licenziamento di Mimma ci ha lasciato ferite ancora  aperte, ma il nostro obiettivo è e rimane 
quello di portare avanti il nostro lavoro per il bene dei nostri bambini e ragazzi. Speriamo di 
recuperare almeno in parte quanto è stato sottratto loro ingiustamente, ma allo stesso tempo ci 
stiamo rimboccando le maniche affinché Mammadu possa trovare nuove fonti di sostentamento per 
la realizzazione dei nostri progetti. 

Le scuole sono terminate ed ora sono iniziate le vacanze di Natale, i nostri bambini e ragazzi sono 
con le loro famiglie e molti di loro hanno raggiunto le loro abitazioni di origine dove 
trascorreranno le feste in attesa dell’inizio del nuovo anno scolastico previsto per il prossimo 9 
gennaio. 

In queste pagine troverete il resoconto della magnifica serata che Agnes ha organizzato portando il 
cinema a Mammadu (e questo grazie anche al generoso contributo di alcuni di voi come sponsor) e 
facendo dormire i ragazzi al Centro in una notte indimenticabile per tutti. Troverete anche la storia 
di Dennis uno dei nostri “bambini” che ce l’ha fatta ed è diventato chef al Cafè Maca che ha appena 
aperto in centro a Windhoek. E poi la coloratissima festa di fine anno scolastico dei nostri piccoli 
del Kindergarten che hanno ricevuto i diplomi dalla nostra maestra Linda e dei magnifici regali di 
Natale da Gondwana. 

Come potete vedere, la vita a Mammadu scorre serena ed il sole è tornato a splendere più brillante 
che mai. Non vediamo l’ora di affrontare il nuovo anno con rinnovate energie e tanto amore. 

Vi giungano da parte mia e di tutto il Direttivo di Mammadu Onlus, i migliori auguri di Buon 
Natale e di un Felicissimo 2024. 

Grazie di cuore a tutti voi. 

Stefania Rabotti (Consigliere Mammadu Trust - Presidente Mammadu ONLUS)
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Cari Amici di Mammadu, 
 
ci auguriamo che stiate tutti bene. Poiché siete membri importante della nostra comunità, 
crediamo sia necessario tenervi informati sulle vicende e gli sviluppi all'interno della nostra 
organizzazione. Forse ricorderete la recente notizia secondo cui la nostra manager, Mimma, è stata 
sospesa da Mammadu a causa di sospetta cattiva gestione. 

È con il cuore pesante che condividiamo con voi i risultati di un'indagine interna. Purtroppo 
abbiamo dimostrato che Mimma era coinvolta in un'appropriazione indebita di fondi. Poiché tutto 
ciò che facciamo è per i bambini e la comunità, crediamo nel sostenere i più alti standard di 
responsabilità e trasparenza e tali azioni non sono tollerate all'interno della nostra organizzazione. 
Detto questo, Mimma è stata licenziata. 
 
Questo incidente di percorso non riflette i valori che difendiamo e stiamo facendo tutto il possibile 
per risolvere la situazione. Vogliamo assicurarvi che verrà fatto ogni sforzo per recuperare i fondi e 
reindirizzarli ai beneficiari previsti dei nostri programmi: i bambini.  Inoltre, abbiamo rafforzato i 
nostri controlli interni per evitare che tali incidenti si verifichino in futuro. 
 
Il vostro impegno nei confronti di Mammadu è stato determinante per l'impatto positivo che 
abbiamo avuto nella comunità. In questi tempi difficili, contiamo sulla fiducia e sulla 
collaborazione di sostenitori come voi per superare gli ostacoli e continuare la nostra missione. 
Comprendiamo l'importanza della responsabilità nel mantenere la vostra fiducia e ci impegniamo a 
essere trasparenti, mentre, uniti, andiamo avanti. 

In caso di dubbi o domande, non esitate a contattarci direttamente. Grazie per il vostro costante 
supporto e non vediamo l’ora di continuare il nostro viaggio insieme per creare un cambiamento 
positivo. Cordiali saluti 

Deidre Kwenani (Membro del Consiglio Direttivo) 

Insieme a: 
Vatandapi Hiiho (Presidente del Trust) 

Agnes Albrecht (Membro del Consiglio Direttivo) 
Victor Kwenani (Membro del Consiglio Direttivo) 

Stefania Rabotti (Membro del Consiglio Direttivo) 
Roberto Spezzani (Membro del Consiglio Direttivo) 

Mike Kirsten (Membro del Consiglio Direttivo)

www.mammadu.org

LETTERA DEL CONSIGLIO DIRETTIVO 

a cura di Deidre Kwenani (Membro del Consiglio Direttivo)
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Pigiama party a Mammadu 
A tutti I ragazzi, 

piace fermarsi a casa di un amica o amico per la notte. Ovviamente anche ai ragazzi di 
Mammadu, solo che c’è un problema, la logistica delle loro case! Cosi abbiamo deciso di 
organizzarlo in Mammadu e che cosa sarebbe uno sleepover (pigiama party) senza guardare 
un film? Allora siccome noi siamo tanti abbiamo fatto venire il cinema a Mammadu e già 
che eravamo in ballo abbiamo fatto prima anche una grigliata. I ragazzi potevano portare 
due ospiti ciascuno, alcuni hanno portato familiari altri le amiche o amici. Mentre si aspettava 
che facesse buio i ragazzi hanno ballato per gli spettatori e Lukas come quando era 
piccolo ci ha dilettato con i suoi salti mortali. E poi nel buio della notte è iniziato Avatar o 

meglio Avatahhhhr come 
dice Jazu. Lo spettacolo è 
stato sponsorizzato da 
una nostra sostenitrice in 
memoria della Zia Grazia 
e tutto il cibo da ADS 
(Association Diplomatic 
Spouses). Avevamo di 
tutto carne, salsiccia, 
insalata di patate, 
popcorn, gelato, angurie, 
succhi e perfino la 
colazione per la mattina 
dopo. Decisamente una 
notte indimenticabile 
per tutti. 

Agnes Albrecht 
(Fondatrice e membro del 

consiglio direttivo di 
Mammadu)

LA GRANDE SERATA 8 /11/2023 

a cura di Agnes Albrecht
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Da sinistra a destra: AGNES, DOROTHEA 
amica di Agnes volontaria per l’assistenza 

notturna, LAMIA, VEMU e QUEEN due 
delle ns ragazze.

Da sinistra a destra: LAMIA 
presidente ADS e rappresentante 

dell’Egitto, AGNES, PEARL 
rappresentante del Botswana 

Da sinistra a destra:, LAMIA, 
UZUVIRA una delle nostre 

ragazze, AGNES. 

FRANCESCA GHERRO da pochi mesi 
mamma adottiva della nostra Balbina.

La realizzazione della serata è stata possibile grazie al contributo di: Francesca Gherro, mamma 
adottiva di Balbina, che ha sponsorizzato interamente i costi relativi al noleggio dell’open 
cinema e a ADS (The Association of Diplomatic Spouses of Namibia) che ha sponsorizzato il 
barbecue, la colazione e tutte le bevande. Un grazie speciale a tutto il nostro staff.

RINGRAZIAMENTI
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UNA GIORNATA IN LIBRERIA 

a cura di Agnes Albrecht

www.mammadu.org

Grazie a ADS (Association Diplomatic Spouses) 
La lettura è un hobby particolarmente interessante ed educativo. Lo sanno bene i nostri ragazzi che 
sono degli autentici divoratori di libri. Nell’ultimo periodo la biblioteca di Mammadu era un po’ 
sfornita. La mattina dopo l’open cinema, Agnes ha deciso di accompagnare i tre lettori più accaniti, 
Javaza, Petrus e Vini, presso una libreria di libri usati per scegliere nuovi titoli da portare a 
Mammadu. Questo è stato possibile grazie ai soldi rimasti dopo le spese sostenute per la serata 
precedente. Anche in questo caso grazie a ADS (The Association of Diplomatic Spouses of Namibia).
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Alcuni giorni 

fa ho ricevuto, da parte di Dennis, l’invito per l’inaugurazione del “Cafè Maca” dove lui 
lavora come Chef. Partecipare è stato per me motivo di grande orgoglio, ho visto uno dei 
miei “bambini” realizzare il suo sogno. In questi giorni ho avuto con lui uno scambio di chat 
che voglio condividere con voi poichè riflette lo spirito per cui è nata Mammadu. 

Agnes Albrecht (Fondatrice e membro di Mammadu Trust)

DENNIS… UN ESEMPIO PER TUTTI 

a cura di Agnes Albrecht

25 ottobre 2023 

Agnes: E’ il posto dove lavori tu?



Dennis: Sì 

Agnes: Verrò sabato 

Dennis: Che carino da parte tua!

29 ottobre 2023 

Agnes: Ottimo lavoro, Dennis, sono 
molto orgogliosa di te e i tuoi 
macarons sono divini 

Dennis: Molte grazie, sono molto 
contento che hai trovato il tempo 
per venire 

Agnes: Non me lo sarei perso. 
Passerò di nuovo da te quando sarò 
in città! 

Dennis: Tu sarai sempre la 
benvenuta Mamy



Dennis: E quali gusti di macarons 
hai assaggiato? 

Agnes: Oh, li ho provati tutti e mi 
sono piaciuti tutti!! Sono il top! 

Dennis: Wow! Questo mi regala 
ancora più forza. Sai che lì sono il 
pasticcere, il che significa che sono 
solo io che faccio tutti i tipi di 
pasticcini e aiuto in cucina.

Dennis: Per ora faccio entrambe le 
cose dato che siamo solo due chef in 
cucina, pensa che oggi  abbiamo 
esaurito tutto prima dell'orario di 
chiusura, Dio è sempre buono. 

Agnes: Sì, Dio è buono, ma anche 
tu lo sei, devoto, onesto e laborioso. 
Sono molto orgogliosa di te. Ben 
fatto, Dennis!



Dennis: Grazie Mamy! Quanto mi 
manca poterti chiamare Mamy 

Agnes: Mi da molta soddisfazione 
mangiare il cibo che prepari tu. Sei 
fantastico, Dennis! Farò sempre il 
tifo per te. 

Dennis: Grazie Mamy, voglio dire 
che sei stata sempre lì al mio fianco 
dall'inizio fino ad oggi. Non posso 
assolutamente dimenticarti

Dennis: Buonanotte, Mamy, ti 
voglio bene e abbi cura di te, noi ti 
amiamo sempre e abbiamo ancora  
bisogno di te per crescere



30 ottobre 2023 

Agnes: Ciao Dennis, come stai 
oggi? Non ho controllato il menu di 
sabato, ma per caso hai un frullato 
al burro di arachidi o qualcosa di 
simile?

Dennis: Oh sì, non è nel menu ma 
possiamo farlo per te 

Agnes: Non preoccuparti, non c'è 
bisogno di cure speciali. Sceglierò 
dal menu. Ma grazie 

Dennis: No, noi  possiamo sempre 
farlo per te



DENNIS E MAMMADU (una storia vera)



Le scuole sono finite, i piccoli hanno festeggiato e siamo pronti per le vacanze! 

Ora siamo pronti per le vacanze di Natale! 

Durante le ultime settimane ho accompagnato alcuni dei ragazzi a fare visite dal dentista e 
dall’oculista perchè erano davvero urgenti.  

A Mammadu i vetri, le inferiate, i serramenti e le serrature sono state aggiustate e Daniel, il 
nostro driver, ha sostituito ben 40 lampadine dal momento che le luci notturne di sicurezza 
di non erano più funzionanti!! 

Un abbraccio forte a tutti e buone feste 

Agnes Albrecht

NEWS 

a cura di Agnes Albrecht

Piccoli lavori di manutenzione

Shawana promosso alla primary school 

Il nostro piccolo Shawana, nipote della 
nostra chef Meme Dina, ha frequentato 
con successo la pre-primary school e con il 
suo diploma da gennaio frequenterà il 
grade 1 della primary school!



Il Natale dei piccoli, grazie Gondwana! 

I bambini del Kindergarten hanno ricevuto dalla nostra maestra Linda i loro diplomi per 
l’anno appena concluso e hanno festeggiato il Natale con un Babbo Natale speciale targato 
Gondwana che con i suoi Elfi ha distribuito regali a tutti! Ancora una volta grazie a 
Gondwana che non si dimentica mai di Mammadu e dei suoi bambini!

NEWS 

a cura di Agnes Albrecht
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Auguri a Javaza festeggiata 
da Vini e Vemu

Auguri a Petrus e Lucas

Auguri alla piccola Rose Mary 
festeggiata dalla sorella Uzuvira

Auguri a Othilie

Auguri a Queen coccolata 
da mamy Agnes

BUON COMPLEANNO

www.mammadu.org
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IL VOLONTARIATO AL CENTRO MAMMADU 
Fare volontariato è una esperienza che cambierà il tuo modo di pensare, ti aprirà un mondo che sarà difficile 
dimenticare. 

Per essere volontario bisogna avere una mente aperta, spirito di adattamento e tanta pazienza con i bambini, 
che cercheranno qualsiasi tipo di contatto. Bisogna avere tanta voglia di giocare e mille idee ludico-educative. 
Bisogna essere disponibili ad aiutare in cucina e nella distribuzione dei pasti ai bimbi. Avere conoscenze di 
giardinaggio, arte, musica, ecc.., sono caratteristiche che potranno tornare molto utili. 

Una volta scoperte queste qualità la prima cosa da fare è contattarci via e-mail stefania.rabotti@mammadu.org 

Stefania  Rabotti è la responsabile del volontariato a Mammadu e vi darà tutte le direttive per ottenere il visto di 
lavoro (valido non più di 3 mesi), il permesso per studente o il permesso di lavoro (diverso dal visto di lavoro) 
per chi ha intenzione di rimanere più di 3 mesi!  

In ogni caso vi saranno inviati dei moduli da compilare e firmare, vi sarà chiesta l’autenticità del passaporto (in 
Italia al comune, in Germania alla corte del paese di residenza). L’autentica per volontariato è gratuita, non 
necessita di marca da bollo. 

La quantità di moduli e documentazione dipende dal tipo di visto da richiedere. 

Visionati i documenti, Stefania si occuperà di avviare le pratiche. 

- Visto di lavoro (l’approvazione necessita di 10 gg lavorativi) 

- Permesso per studente (l’approvazione necessita di più di 3 mesi) 

- Permesso di lavoro (l’approvazione necessita di 1 mese) 

I costi variano a seconda del visto richiesto. 

Per il soggiorno contattare  stefania.rabotti@mammadu.org

COME FAR PARTE DELLA FAMIGLIA MAMMADU

ADOZIONE A DISTANZA 
E/O SPONSOR SCUOLA 

È il progetto principale per il 
sostegno dei nostri bambini/e e 
ragazzi/e al centro Mammadu e 
nel loro percorso scolastico.  

È possibile scegliere di 
contribuire al mantenimento di 
uno o più bambini presso il 
centro (la rata annuale più 
bassa), e/o di sostenere le sue 
spese scolastiche. 

Si instaura così un rapporto 
diretto tra famiglia adottiva e 
bambino sostenuto tramite 
messaggi, foto, telefonate, 
ecc…! 

Per ulteriori informazioni 
stefania.rabotti@mammadu.org

ORGANIZZA EVENTI 
PER RACCOLTA FONDI 

Ora che finalmente è tornata possibile 
una vita sociale, tutti hanno l’opportunità 
di organizzare eventi per la raccolta fondi 
a favore di Mammadu Onlus. 

A voi la scelta di sbizzarrirvi con le idee 
più fantasiose: aperitivi, cene, spettacoli 
teatrali e musicali, manifestazioni 
sportive, incontri divulgativi… ecc! 

Proponeteci l’evento e noi vi sosterremo 
con materiale informativo, logistiche 
organizzative, foto, slide show e la nostra 
presenza attiva! 

Per ulteriori informazioni 
stefania.rabotti@mammadu.org

ESSERE SOCI 
DI MAMMADU ONLUS 

Mammadu Onlus è 
l’associazione italiana nata per 
sostenere il centro Mammadu a 
Windhoek (Namibia). 

Se vuoi avere una parte attiva 
all’interno dell’associazione e al 
tempo stesso sostenere 
economicamente Mammadu, 
puoi diventare socio attivo (Euro 
40 annui) e partecipare così 
all’assemblea annuale con diritto 
di voto, oppure diventare socio 
sostenitore (Euro 30 annui) 

Saremmo lieti di condividere con 
te questo percorso. 

Per ulteriori informazioni 
stefania.rabotti@mammadu.orgwww.mammadu.org
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Sandwich Harbour 
Sandwich Harbour, poco meno di 60 km a sud di Walvis Bay nel Parco Nazionale Namib-Naukluft, è uno dei siti più unici e 
spettacolari della Namibia con le sue gigantesche dune di sabbia, tra le più alte del mondo, che scendono a picco nel 
freddo Oceano Atlantico per formare una pittoresca laguna, creando scenari mozzafiato e paesaggi unici. 
La laguna, le saline e il santuario degli uccelli che formano le zone umide di Walvis Bay sono considerate le zone umide 
costiere più importanti dell'Africa meridionale. 
Un tempo porto commerciale e di pesca, Sandwich Harbour è uno dei cinque siti RAMSAR in Namibia (sito internazionale 
n. 743) con magnifiche zone umide selvagge e privo di qualsiasi insediamento umano.  

La Convenzione di Ramsar, dal luogo dove venne firmata in Iran il 2 febbraio 1971, riunisce le zone umide di importanza 
internazionale, in particolare come habitat degli uccelli acquatici. Oggetto della Convenzione di Ramsar è la grande varietà 
di zone umide: le paludi e gli acquitrini, le torbiere, i bacini d'acqua naturali o artificiali, permanenti o transitori, con acqua 
stagnante o corrente, dolce, salmastra o salata, comprese le distese di acqua marina, la cui profondità, durante la bassa 
marea, non supera i sei metri. Sono inoltre comprese le zone rivierasche, fluviali o marine, adiacenti alle zone umide, le 
isole o le distese di acqua marina con profondità superiore ai sei metri, durante la bassa marea, situate entro i confini delle 
zone umide, in particolare quando tali zone, isole o distese d'acqua, hanno importanza come habitat degli uccelli acquatici, 
ecologicamente dipendenti dalle zone umide. Incuneata tra il mare e le dune del Namib, questa è una delle zone umide 
costiere più importanti della Namibia e ospita, tra i numerosi uccelli trampolieri, otto specie in via di estinzione. 
Qui sono conservate le prime prove della vita umana e il sito comprende diversi siti archeologici risalenti a migliaia di anni 
fa. In questo ambiente estremamente arido, i primi abitanti erano tutti cacciatori-raccoglitori che sopravvivevano vicino 
all'acqua dolce e cacciando vari piccoli animali e raccogliendo frutti, bulbi e meloni tra cui il famoso melone !nara. Più 
vicino all'oceano, a partire da circa 2.000 anni fa, i siti archeologici contengono cozze e conchiglie marine, indicando che i 
frutti di mare divennero un importante elemento di sostentamento per i primi abitanti delle coste. Esistono ulteriori prove 
del fatto che foche, uccelli marini e persino qualche balena, morta e trascinata sulla riva, aggiungessero diversità alla dieta 
dei cacciatori-raccoglitori. 

www.mammadu.org

SCOPRIAMO LA NAMIBIA
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BUON NATALE A TUTTI
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Contatti: 

Stefania Rabotti (Presidente Mammadu Onlus) 
stefania.rabotti@mammadu.org 

Roberto Spezzani (Vice-Presidente Mammadu Onlus) 
roberto.spezzani@mammadu.org 

Mammadu Onlus: Cell. +39 351 699 9127 
info@mammadu.org 

www.mammadu.org
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