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Ringraziamo con tutto il cuore coloro che hanno 
contribuito e che continuano a contribuire con le 

proprie donazioni al sostegno del progetto Mammadu.
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http://www.mammadu.org


Carissimi tutti,


Il 2024 è iniziato ed ha portato con sé la solita ventata d’aria fresca a Mammadu.


Come è naturale che sia, alcuni dei nostri ragazzi e ragazze ci hanno lasciato, perché hanno seguito 
diversi percorsi al seguito delle loro famiglie, ma tanti nuovi “cuccioli” si sono aggiunti alla nostra 
grande famiglia portando con sé tanta allegria, gioia e amore.


Questo inizio di nuovo anno ci ha regalato anche tante altre novità che contribuiranno ad 
un’ulteriore crescita di Mammadu e di tutti i nostri bambini e ragazzi.


In primo luogo abbiamo finalmente un nuovo manager, il nostro grandissimo Alex che in queste 
pagine si presenterà a Voi con parole che da sole potranno farvi capire quanto siamo fortunati ad 
averlo fra noi.


Lo stesso possiamo dire per la nuova insegnante del pomeriggio, Teacher Kandjii. Anche lei ha 
voluto regalare a tutti Voi poche parole per manifestare tutta la sua grande gioia per essere entrata 
nella famiglia di Mammadu. E noi abbiamo il piacere di poterle dire che la gioia è tutta nostra. 
Pensate che ora che la maestra Linda sarà a casa qualche settimana per maternità, Teacher 
Kandjii si è offerta di prendersi cura dei bambini più piccoli trattenendosi a Mammadu per l’intera 
giornata. Grazie Teacher Kandjii!!!!


Un’altra grande notizia che ha caratterizzato questi primi mesi di vita a Mammadu è il ritorno dei 
volontari, preziosissimi per la vita quotidiana del Centro. Abbiamo avuto volontari internazionali 
come Anna e Jael dalla Svizzera, ma anche volontari locali, come Vistoria, particolare questo 
che ha grandissima rilevanza per l’inserimento di Mammadu nella vita sociale della città di 
Windhoek.


Vedrete poi tanti altri avvenimenti come la giornata medica a cura della Chiesa Copta, la 
partecipazione ad un grande evento pubblico che spalancherà a Mammadu le porte di tante attività 
di grande rilevanza, la visita a Mammadu del nostro CEO Vatandapi Hiiho e del suo vice Victor 
Kwenani giunto dagli Stati Uniti dove vive. Una visita particolarmente significativa per i ragazzi e 
per lo staff, segno di grande vicinanza e partecipazione.


E, come leggerete, non è tutto, a testimonianza di quanto Mammadu sia più viva ed attiva che mai.


Un sentito grazie per il Vostro generoso sostegno alle nostre attività anche a nome del Direttivo, di 
tutti i ragazzi e del nostro prezioso staff e un affettuoso augurio per una serena Pasqua a Voi e alle 
Vostre famiglie.


Stefania Rabotti (Consigliere Mammadu Trust - Presidente Mammadu ONLUS)

www.mammadu.org

http://www.mammadu.org


Lettera aperta del nuovo manager

Il detto "Il tempo vola quando ci si diverte" non può essere più vero nel mio lavoro con 
Mammadu Trust iniziato da poco. 
Ogni giorno è stato riempito con le piccole attività che contano. Dalla conoscenza con alcuni dei 
nostri sponsor alimentari come Gondwana e i magazzini della pasta, alle varie scuole 
frequentate dagli studenti di Mammadu, dal fare rifornimenti e acquisti a rappresentare i nostri 
studenti in una riunione PTA (Parents Teacher Association) e molti altri aspetti logistici. 
Guardando indietro dopo il lavoro di ogni giorno, posso vedere l'impatto del mio contributo. 
Questo mi dà un grande senso di appagamento. 
La mia canzone rimane: Dio benedica il giorno in cui ho messo i piedi sul suolo di 

Mammadu come membro dello staff, perché 
finora ne sto amando ogni piccola parte.


Alex Kanu Chidi (Manager a Mammadu)

BENVENUTO ALEX
Da gennaio Mammadu Trust ha deciso di dotare il centro accoglienza di 
un nuovo manager. Alex è una persona di esperienza in questo settore ed 
ha accolto il suo nuovo incarico con grandissimo entusiasmo. Queste le 
sue parole dopo i suoi primi giorni di lavoro a Mammadu.

Agnes (fondatrice di Mammadu) 
Alex (nuovo manager) Victor (vice 

Ceo Mammadu).

Alex con alcuni delle ragazze e 
ragazzi più grandi.

Alex con i bambini del 
kindergarten e pre-primary.



Lettera aperta della nuova insegnante

Il mio primo giorno a Mammadu è stato una bella, splendida, ottima giornata. Le persone che 
ho incontrato, Mrs Agnes e Meme Dina sono piene di amore. L’atmosfera è piacevole, il centro 
è pulito ed i ragazzi sono ben educati. Io sono davvero felice di poter spendere la mia vita con 
loro. Mi trattano con un rispetto speciale e questo mi dà energia per la mia vita, perché sono 
persone buone con le migliori intenzioni e tutto questo mi fa sentire bene.


Teacher Kandjii

BENVENUTA TEACHER KANDJII
Da gennaio è stata assunta anche una nuova insegnante che segue le 
ragazze e i ragazzi della scuola primaria e secondaria. Teacher Kandjii ha 
iniziato il suo lavoro con grande entusiasmo e professionalità. Queste le 
sue parole dopo i suoi primi giorni di lavoro a Mammadu.

Teacher Kandij al 
lavoro a Mammadu



GIORNATA DELLA SALUTE A MAMMADU


a cura di Agnes Albrecht

MAMMADU È STATA PER UN GIORNO CENTRO DI ASSISTENZA MEDICA DI QUARTIERE!


La Chiesa copta della Namibia è davvero molto coinvolta nell'offrire aiuto alla comunità e 
utilizza il Centro Mammadu per i suoi programmi di assistenza sanitaria. Nel mese di marzo 
alcuni medici hanno trascorso un'intera giornata a Mammadu non solo per i nostri bambini, 
ma anche per la comunità. Sono state aiutate circa 300 persone. 


Un'aula era dedicata all'odontoiatria, sfortunatamente hanno estratto solo i denti, un'altra 
aula era per adulti e bambini e l'ultima aula era la farmacia dove distribuivano anche i 
farmaci. Un ringraziamento va a tutti i medici e un ringraziamento speciale a Padre John che 
ha facilitato questa iniziativa.



PRESENTAZIONE PUBBLICA DI MAMMADU


a cura di Agnes Albrecht

PETRUS AMBASCIATORE DI MAMMADU A  WINDHOEK!


Il 22 febbraio Mammadu, insieme ad altre organizzazioni assistenziali, è stata invitata a 
presentarsi al pubblico, 10 minuti al massimo per conquistare il pubblico. 
Ho pensato che fosse giunto il momento che uno dei ragazzi più grandi facesse questa 
presentazione, dato che sono loro a conoscere Mammadu meglio di tutti. 


Petrusa, che tiene già molte lezioni di 
dibattito a scuola, è stata la mia scelta e non 
avrei potuto fare una scelta migliore. 


Non solo ha molto talento nel parlare davanti a 
un pubblico, ma ha infuso nel suo discorso così 
tanto amore per Mammadu e la sua esperienza 
che io non avrei potuto fare di meglio. 


Mi ha fatto piangere e sono molto orgogliosa di 
lui. 


È stato davvero molto emozionante e ha ricevuto 
anche tanti applausi. 


Grazie a questa partecipazione, ora stiamo 
facendo rete con altre organizzazioni e presto 
arriverà un nuovo evento molto entusiasmante.

Josia e Petrus (Petrusa) cresciuti 
insieme a Mammadu e amici per 
la pelle da sempre: il futuro 
riserverà loro anche un successo 
politico insieme???



NEWS


a cura di Agnes Albrecht

Kevin, che non frequenta 
più Mammadu, ha finito la 
scuola ed è venuto a 
trovarci.


Adesso è un ragazzo così 
grande, ma il suo sorriso 
non è cambiato e 
dovrebbe essere incluso in 
qualsiasi terapia per 
sentirsi bene.

14 Febbraio 2024 


Abbiamo festeggiato San 
Valentino, come il giorno 
dell’amore e tutti vestiti di 
rosso e bianco. 

Febbraio 2024


È stato un mese di lutto per 
tutti noi, per l'intera 
Nazione. Il nostro amato 
presidente Dr Hage 
Geingob è morto. È il 
primo presidente della 
Namibia a lasciare la 
nazione ed è stato un 
grande shock. Riposa in 
pace caro Presidente. 



NEWS


a cura di Agnes Albrecht

Vini è andata ad un ballo scolastico con 
tema hawaiano, era così carina e felice.

Balbina, povera piccola, è caduta dall'altalena 
e si è ferita un po' la faccia. Tutto bene per 
questa volta, ma, visto che non possiamo 
evitare che i bambini cadano, abbiamo 
comprato tanta sabbia per il parco giochi, così 
almeno cadranno sul morbido!



NEWS


a cura di Agnes Albrecht

Il 6 marzo abbiamo preso parte ad 
una mostra per menti creative dove 
sono state esposte le opere del 
nostro artista Josia.

La nostra dolce maestra Linda (a sinistra con Anna 
volontaria svizzera e a destra con Vistoria volontaria 
namibiana) è da aprile in maternità, dopo due figlie è in 
arrivo un maschietto!! I nostri migliori auguri alla maestra 
Linda. La maestra Kandjii si è già offerta di prendersi cura 
dei più piccoli, le siamo davvero molto grati.

Il 21 marzo è il giorno dell’Indipendenza in 
Namibia. A Windhoek si sono svolte numerose 
attività, tra cui una sfilata di moda in abiti 
tradizionali!



NEWS


a cura di Agnes Albrecht

Desidero anche presentarvi il nostro 
Presidente Vatandapi Hiiho e il nostro 
Vice Victor Kwenani, entrambi sono 
semplicemente fantastici e sono molto 
grata di averli nel Mammadu Trust.
—————————————————


Negli ultimi mesi siamo stati molto 
fortunati ad avere alcuni volontari a 
Mammadu, sia locali che internazionali. 
Il loro amore, dedizione e lavoro 
apportano enormi miglioramenti a 
Mammadu e ai nostri bambini e ragazzi e 
siamo sempre molto grati di averli con 
noi.

Da sinistra: Anna (volontaria svizzera), Vatandapi Hiiho (CEO Mammadu 
Trust), Agnes (fondatrice di Mammadu), Alex (Manager Mammadu), Victor 

Kwenani (Vice Ceo Mammadu), Jael (volontaria svizzera)

Jael (volontaria svizzera) 
con i bimbi del kindergarten



Auguri a Othilie

BUON COMPLEANNO

Abbiamo deciso di festeggiare i 
compleanni una volta al mese, visto 
che i bambini sono tanti. 


Tutte le torte sono sfornate da 
Alex, che è davvero molto bravo e 
tutti noi adoriamo le sue torte. Così 
come quelle di Meme Dina. 


A sinistra Benjamin così bello e 
orgoglioso con questo nuovo 
blazer scolastico, il suo regalo di 
compleanno.


Abbiamo festeggiato: Jazu, Uzu, 
Vini, Benjamin, Chantelle, Vino, 
Rezelda

Auguri a Uzu, Jazu e Vini

Auguri a Benjamin Auguri a Chantelle

Auguri a Rezelda Auguri a Vino



Il Gondwana Care Trust è essenzialmente uno sforzo 
collettivo che accoglie tutti coloro che aspirano a mettere 
in atto un cambiamento positivo, non importa quanto 
modesto, nella vita degli altri. Il Trust nasce ufficialmente 
nel 2017 con una base incentrata nella promozione di un 
impatto sostenibile incanalando gli sforzi e la dedizione 
dei dipendenti della Gondwana Collection Namibia in 
tutto il paese.


Il Trust facilita un trattamento equo e trasparente di tutti i progetti e le organizzazioni 
supportati. Inoltre, tutta la documentazione e i registri della transazioni sono facilmente 
accessibili per assicurare la massima trasparenza ed integrità. Oltre a promuovere la 
sostenibilità dei progetti, la missione del trust è coltivare l’indipendenza e 
l’autosufficienza di tutte le organizzazioni supportate.


Con una presenza su tutto il territorio namibiano, il supporto si estende a diversi progetti, tra 
cui le nostre iniziative MealForTwo e Back-to-School Christmas Bags.


I membri del Trust sono tutti volontari, questo permette la massima allocazione possibile 
dei fondi ai progetti supportati riducendo al minimo i costi amministrativi ed operativi. 
Inoltre, il nostro impegno alla trasparenza è sottolineato da rapporti indipendenti annuali 
sulle transazioni e gli estratti conto facilmente accessibili per poter essere valutati 
liberamente.


Dgini Visser (Gondwana Care Trustee)

Mammadu da anni beneficia dei progetti MealForTwo e Back-to-School 
Christmas Bags che sono fondamentali nello svolgimento dell’attività 
assistenziale a Mammadu. Siamo profondamente grati a Gondwana Care 
Trust per il costante supporto. Qui il sito web

GRAZIE GONDWANA

https://gondwana-collection.com/en/about-us/gondwana-care-trust/


SGA Chartered Accountants and Auditors (SGA) è 
probabilmente la società di contabilità più affermata in Namibia, 
che offre servizi di revisione contabile, contabilità, fiscali e di 
segreteria aziendale.


Vorremmo ringraziarvi moltissimo per il vostro supporto nel 
corso degli anni poiché è davvero di grande aiuto per 
Mammadu Trust. Qui il sito web

GRAZIE SGA

https://sga.com.na/contact-us/


IL VOLONTARIATO AL CENTRO MAMMADU

Fare volontariato è una esperienza che cambierà il tuo modo di pensare, ti aprirà un mondo che sarà difficile 
dimenticare.


Per essere volontario bisogna avere una mente aperta, spirito di adattamento e tanta pazienza con i bambini, 
che cercheranno qualsiasi tipo di contatto. Bisogna avere tanta voglia di giocare e mille idee ludico-educative. 
Bisogna essere disponibili ad aiutare in cucina e nella distribuzione dei pasti ai bimbi. Avere conoscenze di 
giardinaggio, arte, musica, ecc.., sono caratteristiche che potranno tornare molto utili.


Una volta scoperte queste qualità la prima cosa da fare è contattarci via e-mail stefania.rabotti@mammadu.org


Stefania  Rabotti è la responsabile del volontariato a Mammadu e vi darà tutte le direttive per ottenere il visto di 
lavoro (valido non più di 3 mesi), il permesso per studente o il permesso di lavoro (diverso dal visto di lavoro) 
per chi ha intenzione di rimanere più di 3 mesi! 


In ogni caso vi saranno inviati dei moduli da compilare e firmare, vi sarà chiesta l’autenticità del passaporto (in 
Italia al comune, in Germania alla corte del paese di residenza). L’autentica per volontariato è gratuita, non 
necessita di marca da bollo.


La quantità di moduli e documentazione dipende dal tipo di visto da richiedere.


Visionati i documenti, Stefania si occuperà di avviare le pratiche.


- Visto di lavoro (l’approvazione necessita di 10 gg lavorativi)


- Permesso per studente (l’approvazione necessita di più di 3 mesi)


- Permesso di lavoro (l’approvazione necessita di 1 mese)


I costi variano a seconda del visto richiesto.


Per il soggiorno contattare  stefania.rabotti@mammadu.org

COME FAR PARTE DELLA FAMIGLIA MAMMADU

ADOZIONE A DISTANZA

E/O SPONSOR SCUOLA


È il progetto principale per il 
sostegno dei nostri bambini/e e 
ragazzi/e al centro Mammadu e 
nel loro percorso scolastico. 


È possibile scegliere di 
contribuire al mantenimento di 
uno o più bambini presso il 
centro (la rata annuale più 
bassa), e/o di sostenere le sue 
spese scolastiche.


Si instaura così un rapporto 
diretto tra famiglia adottiva e 
bambino sostenuto tramite 
messaggi, foto, telefonate, 
ecc…!


Per ulteriori informazioni

stefania.rabotti@mammadu.org

ORGANIZZA EVENTI

PER RACCOLTA FONDI


Ora che finalmente è tornata possibile 
una vita sociale, tutti hanno l’opportunità 
di organizzare eventi per la raccolta fondi 
a favore di Mammadu Onlus.


A voi la scelta di sbizzarrirvi con le idee 
più fantasiose: aperitivi, cene, spettacoli 
teatrali e musicali, manifestazioni 
sportive, incontri divulgativi… ecc!


Proponeteci l’evento e noi vi sosterremo 
con materiale informativo, logistiche 
organizzative, foto, slide show e la nostra 
presenza attiva!


Per ulteriori informazioni

stefania.rabotti@mammadu.org

ESSERE SOCI

DI MAMMADU ONLUS


Mammadu Onlus è 
l’associazione italiana nata per 
sostenere il centro Mammadu a 
Windhoek (Namibia).


Se vuoi avere una parte attiva 
all’interno dell’associazione e al 
tempo stesso sostenere 
economicamente Mammadu, 
puoi diventare socio attivo (Euro 
40 annui) e partecipare così 
all’assemblea annuale con diritto 
di voto, oppure diventare socio 
sostenitore (Euro 30 annui)


Saremmo lieti di condividere con 
te questo percorso.


Per ulteriori informazioni

stefania.rabotti@mammadu.orgwww.mammadu.org
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Skeleton Coast

Questa area comprende la parte di Namibia occidentale che si affaccia sull’Oceano Atlantico, tra il 
confine con l’Angola a nord, segnato dal fiume Kunene, e la zona desertica che ha inizio nelle 
vicinanze di Swakopmund. La zona, che si sviluppa per circa due milioni di ettari è protetta da tre 
diversi parchi nazionali: la National West Coast Recreation Area, lo Skeleton Coast Park e la Skeleton 
Coast Wilderness, non aperta al pubblico, che fa parte del Kaokoland. I portoghesi usavano chiamare 

questa area “le spiagge dell’inferno”, 
poiché prima dei moderni mezzi di 
trasporto e comunicazione questa 
desolata costa lunga oltre 1.600 km 
rappresentava un grande problema 
per la navigazione. Sopravvivere ad 
un naufragio in questa zona era, 
peri marinai, l’inizio di un vero 
incubo. La terra di fronte a loro era, 

infatti, un immenso e secco 
deserto con poche oasi o pozze 
dove abbeverarsi; oltre ad essere 
la casa di numerose specie di 
animali come leoni, leopardi, 
elefanti che rappresentavano un 
pericolo per la vita dei 
sopravvissuti. Il nome della costa 
deriva dalla grande quantità di 
relitti e di scheletri umani e di 
animali, ritrovati nella zona. Le sue 
coste basse e sabbiose, coperte 
da una perenne nebbia proveniente dall’Oceano, erano il luogo ideale per incagliarsi o naufragare.

Lungo la strada battuta della costa si possono incontrare tempeste di sabbia ed in alcuni punti sono 
stati collocati dei segnali per indicare la presenza di un relitto difficilmente visibilementre il fondo 
sabbioso cambia continuamente aspetto.

Nel 1974 fu trovata fra le dune di Mowe Bay la testa di una polena di un galeone che gli esperti 
hanno datato risalente a 400 anni fa. 

I resti di una caravella dei tempi di Vasco de Gama e di Cristoforo Colombo, con un tesoro di migliaia 
di monete d’oro, sono comparsi tra le sabbie del fondale antistante la costa della Namibia. La 
scoperta archeologica, che potrebbe essere la più importante nel suo genere nell’Africa 
Subsahariana, è avvenuta davanti a Oranjemund, nell’estremo sud del paese, ad opera della 
compagnia Namdeb; il relitto contiene sei cannoni di bronzo del tipo comune nel ’500 sui velieri 
spagnoli, diverse tonnellate di lingotti di rame, più di 50 zanne di elefante, stoviglie, strumenti di 
navigazione, armi e migliaia di monete d’oro spagnole e portoghesi coniate tra la fine del ’400 e 
l’inizio del ’500. L’ipotesi più affascinate, ma non per questo la più probabile, e che si tratti della 
caravella dell’esploratore portoghese Bartolomeo Diaz naufragata nei pressi del Capo di Buona 
Speranza nel 1500.

www.mammadu.org

SCOPRIAMO LA NAMIBIA

http://www.mammadu.org


Contatti:


Stefania Rabotti (Presidente Mammadu Onlus)

stefania.rabotti@mammadu.org


Roberto Spezzani (Vice-Presidente Mammadu Onlus)

roberto.spezzani@mammadu.org


Mammadu Onlus: Cell. +39 351 699 9127

info@mammadu.org


www.mammadu.org
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BUON PASQUA A TUTTI
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